УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МБ ДОУ
«Детский сад № 102»
____________Е.М. Яковлева 

МЕНЮ на 2 марта 2020  года
	
	
	ЯСЛИ / САД

	ЗАВТРАК
	Масло сливочное 
	5

	
	Каша манная молочная жидкая 
	150/200

	
	Кофейный напиток
	170/200

	
	Хлеб пшеничный 
	22/24

	
	
	

	10-00
	Яблоко
	250

	
	
	

	ОБЕД
	Маринад свекольный 
	40/60

	
	Суп Бабушкин
	150/5-230/7

	
	Пудинг из говядины
	60/80

	
	Каша гречневая рассыпчатая 
	120/150

	
	Компот из сухих фруктов
	150/200

	
	Хлеб пшеничный
	22/24

	
	Хлеб дарницкий
	22/24

	
	
	

	ПОЛДНИК
	Снежок 
	150/183

	
	Хачапури 
	50/70

	УЖИН
	Овощи отварные 
	40/60

	
	Суфле творожное 
	180/250

	
	Чай несладкий
	170/200

	
	Хлеб пшеничный
	25/29

	
	Хлеб дарницкий
	22/24



Старшая мед.сестра             _________  Л.Д. Плюхина.






